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PHAT THUYET TU TU XAM KINH

Hdn dich: Poi Tay Tdn, Tam tang Tric Phdp Hé.

buc Phat day:

—S6ém t6i khong hoc, gia khong dit bd dim. Pugc clia cdi khong bd thi, khong tho
nhan gido phdp ctia Phat. Bon diéu ndy do tAm tao nén, trd lai 1am hu hoai chinh minh.
Tur xua, gidu sang bao ké tu cao, phéng diang, nhu nhitng vua chia, cho d&€n hang pham
phu ngu dét, chi bi€t ngdy thdng qua mau, khong nhan thifc dugc mang sdng da hét, nén
c’ tham, sin, si, t¢ ddm loan, ki€u cidng, lam giau, con hi€n dang s6ng thi khong thich
kinh phdp, ghét nghe nhitng viéc tu hai, tim y c giong rudi, budng lung, khong kiém
ch&. Bay gid, d6i khat 4p d€n, ty minh khong thé suy nghi vé nhitng tht nhd ban, hoi
thdi, bat tinh clia chin 16 thai ra. Pi, difng, nim, ngdi... trim mdi viéc déu do gdc kho
nio, vdy ma khinh thudng phap 16n, khong hi€u rd, ctf ludn tham dim than nay. P&n lic
gid bénh, dung mao thay déi, c6 ham muén nim duc lac ciing khong dugc nita. Khi nim
trén giudng bénh, tAm rdi loan khong an, ti thin bdng 4p d€n thi than thé bai hoai, didu
con dudc l1au, chét séng ludn ti€p ndi nén dudng dc ciing khong dit. Mang s6ng cia ta
ludn di véi chét s6ng, khé ndo, vu sdu. Lic d6 ma quédn xét, thi ngudi nao con ham sic,
vui choi, ca mia, xuéng h4t, thdi gian kéo dai dugc bao 14u? N&u trong tirng hoi thd ma
tri tué sdng sudt thi c6 thé stra d6i dudc y chi cia minh. Giit thin hoin toan trong sach,
bi€t 16 tait cd moi vt ndi thé€ gian nay déu hu hoai. Gid st ca nhac ma moi ngudi khong
ua thich, khong cho d6 12 vui, thi ngudi ca hdt &y rat xAu hd. CoOn nhu moi ngudi mé say
va thich thi d€n khi bénh hoan méi tha'y budn khé. Lic an &n trim mdi van sy thi khong
chiu lo nghi, d€ rdi than chudc 14y bao thi nghiép tdi, tai hoa tng theo, khong thé tranh
khdi. Than nhu cdi binh dugc vé& vdi bén ngoai, nhung bén trong chita diy cdc thif ciu
ué€, mdu mi hoi thdi, giong nhu tii da chita ddy cdc thif bt tinh mau md héi thdi, gidng
nhu tdi da chita ddy d6 cdu u€. Khong bi€t trong ngoai thin rdi day sé hu hoai, viy ma
c¢ luon dung nhan sic, phan son d€ trang sic, ty cho minh 13 xinh dep khong ai sinh
bing, khong bi€t xem xét nhitng thd nho nhdp ti€t ra tir chin 16. Hang ngudi nay bi
quan trong Iudi 4i thi 1am sao c¢é thé quan xét thin nhu huyén, nhu héa, bi€n ma't trong
chdc 14t? Chi ¢6 bac Pao si méi thdy ré su mé 1am cla ngudi thé tuc. Nhitng ngudi
th€ tuc chi ludn nghi d€ bdn than, d€ y nhitng viéc rdi rdm va tranh cdi nhitng viéc
khong quan trong. Hoa tif miéng ma ra, d€ rdi ngan tai wong van toi 16i lai budc tréi
14y than, hodc 1am t6n hai nhau, gidn dif thinh odn thu. T4t cd déu do tAm giy ra dé
tranh gianh 1gi lac. Hang ngu si khong bi€'t cdi nhan clia dao nghia, sy mé 1am cia thé
tuc gid nén gid ché&t ua dé€n khong chiit ty tai. Nhitng bic nhan hién, tri thitc méi c6
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thé hi€u sidu vé clia cdi vo6 thudng, nhanh nhu mua gié 4p d€n, nhu dnh chép, nhu
mong, nhu thudng, nhu huyén héa, nhv dgn ndng. Khi v thudng dén, ai cting lo budn,
gidng nhu diy méc xich, ddu dudi quan dinh vdi nhau, khong thé xa lia nguc sdu suy
(sdu trdn), nim am.

Lai b4t hi€u vé6i su phu, trdnh xa dao tué, tham thin c6t nhuc, dim duc khong
ngirng. Tai, mit, miii, miéng, thin va tdm chi trong cdc tai hoa, con nhiéu hon ciy cd
moc trong trdi dat. TAm gdn v6i 4n 4i da rong lai dai, du nhu song bién. Tir khi sinh ra
cho d&n gia, trdi qua bao nhiéu sy viéc. Tuy ¢ dung mao dep dé, nhung qudn xét that
k§ chi 12 vd thudng, khd, khong, vo ngd, thé€ ma ta lai mé 1Am vé né. Do bi ta 1¢i ma
chim dim noi nim thé Am thanh, gidu kin bén trong khong thé thiu giit tAm nén ci
giong rudi khip ndi, tao ra nhitng nghiép thé tuc. Mdi mot niém trong thdi khic, trong
mdi budc di, khong mot chiit an lanh. Phdi quyé&t chi diéu phuc tim, diét trit cdc nguy
hoan, bing khong, giéng nhu tré con khong phin biét dugc t8t xdu, phan dd u€ tap. Cho
nén phdi siéng ning, tinh tdn, dit bé diéu xa'u dc, khong ich 1gi, thi mdi lia bd cdc kho
nio hi bai ndi sinh, gia, bénh, chét. Ty minh can phdi tu duy, tif c6i trdi Tam thip
tam, VO tu tudng, déu & trong cdi nan ludn hdi noi ba ¢di. Ngudi phat tim hoc dao néu
hi€u dao khong vitng chic, trd lai tham quyén thin thé, d€ tim y tdn loan thi trd lai bi
doa trong sdu tinh. Cho nén ph4i tu duy thit k¥, di s6ng hay chét phdi chianh niém dé
khong con luan héi.

Ngudi ham wa sic vi nén khdng dit dugc cdc tinh, nguge lai con s¢ gidi cAm,
khong diét tri cdc thd nghi ngd, ludn chay theo nhitng viéc tru6c mit, cho dé l1a thudng
con, nén ct mai ludn hdi trong nim dudng d€ chiu qui bdo. Nén cit bd sdu tinh, diét trir
nim 4m thi tu hinh méi dudc an n. N&u thdy nhitng gi khi€n khdi tAm wa thich thi nén
cdnh tinh, khong ti€p nhan sdu nhap thi khong lo sg, da khong lo s¢ tifc 1a da nhap vao
dao trang, dén dudc cia tri tué.

Ngudi tu hoc tim con do du, khong chuyén nhit, nita ti€n nira lui cho nén bi mé
1Am, ct ludn hdi mai mai. Gid du ma néi, trude day tirng 1a thi o4dn nhau, vé sau hoa
thudn, dua d€n thin mat. Trudc diy 12 ngudi diing cdm ma vé sau thanh k& nhit nh4t,
sg hdi, du mot 1ong huéng dén dao nhung nira chitng trdi pham thi trd lai rdi vao sdu
nhap. Khi tré lai trong nim dudng thi chiu khd nio cilia sinh ti¥, in khd udng doc, nhai
nudt 1dn nhau, khong bié't than thich, khong nhin ra tdng mon, ty minh ching biét 15, chi
c6 Phat thdnh cao vdi méi nhan thdy su dau dén clia ddm ngudi bi lac dudng ma rd long
Tw, Bi, Hy, X4, thuong x6t moi loai. V6 s6 hitu tinh khong chiu hoa thuin, ¢t dm chit
theo ki€n chdp riéng clia minh, khong chiu chuyén ddi.

Gia st ¢6 ngudi mot 1ong mudn duge gidi thodt, thi phdi tw duy cho k¥, nha't tAim
hanh dao. Chd cho than tdc, dong ho, nha cita clia ta, ché tham luyén an 4i. Phai biét
tAt cd nhitng thit 4y déu 13 vo thudng, nhd vay mugn ma c6 thin nay, hoa hdp vdi
nhau nhung rdi ciing phdi biét ly, dau budn. T4t c4 chi nhd vao nhan duyén nhung roi
van vat déu hu hoai, khong c6 cdi gi 1a clia ta. N&u hi€u rd ta't cd 1a hu hoai thi mdi c6
thé héa do muodn loai trong mudi phuong thién ha. Nhitng ngudi bi€t rd nghiép dao nén
ban cho, khong mot nghi ngd, nhung c6 long sdn gidn, xd bd tham di va doan tdn cdc
nhin duyén. Pao nhin qudn sit dugc diéu d6 hay khong? Bén trong phii ty quin sit
thAn minh gidng nhu mdng huyén, gidng nhu binh linh, di ¢é déng cd trim van nhung
ciing déu nhd cdy va danh tuéng d€ diét trir quan dich. Pao nhan diéu phuc tim phai
ch& ngy tAm y, tu hanh theo chdnh phdp, phung hanh Thdnh dao, thuc hién gidi cdm,
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gilf thin tdm dugc thanh tinh, ban bd cdc an dic, trit bd long ki€u man, sdn gidn, trdnh
xa kién tung, tranh cii, phdi chuyén tinh hanh dao, khong bi chuéng ngai, phdi quyét di
ding quy cii. Gidng nhu danh tuéng thong lanh quin binh, trudc tién ty sita tAm minh
cho chdnh truc. N&€u viéc 1am va tim y déu chdnh tryc thi khong bi thua. Pa khong bi
thua thi ban bé khong lia bd va trd nén hiing manh khong ai biing, lic d6 mdi biét sy ton
quy cda dao. Giéng nhu viéc 1am cia ngudi th€ gian khidc nhau: Ngudi thi thd Thién
thin, dit, nudc, Ita, gié, mit trdi, mit tring, song, ndi, quy thin, nhung hoan toan
khong c6 1¢i ich, cho nén ¢ quay tron trong dudng sinh ti&, khdong lam sao thoat khoi
man Iu6i cda lao nguc. Ho chi mong mudn dugc sdng 1au, vui chdi budng lung du séng
dén trim tudi, ngan tudi thi cé gi ddng néi. HYi hop rdi td't c6 chia ly. Tha hanh dao mot
ngay c6 gi4 tri con hon 12 s6ng trim nim ma khdng nghi d€n vo thudng, ngugce lai con
ning triu tham 4i. N6i ¢c6 cha me, anh em, than toc, ndi ngoai, nhung d€n khi bénh tat
ap t6i, nim liét trén giudng, di thin quyé&n c6 hi€u bi€t hay mudn ganh 14y cdi dau khd
4y ciing khong thé dudc, chi c6 ngudi bénh mdi thdy ré ndi khd d6 thdi. Than thich nim
dong néi 1a 1gi ich nhung thudng rang budc khi€n cho bao ngudi phdi chiu khé cuc. Ho
muu song tiy thdi ciAp cho di d€ réi chim dim trong tham lam, ty tréi, tu hai, lo nghi vé
dong ho giy tré ngai va phé& bd viéc lam thién, 1am loan dao tAm. P&n khi gia, bénh,
ché&t thi thién 4c, khS vui riéng minh gdnh 14y, khong ai thay thé dugc. Nhitng ai chua
hi€u dao déu cé tAim niém nay nén khong bd thi, ngudi giit dao tao dic hay bd thi nén
ddi nay, ddi sau luén dudc an 6n, 1am hanh trang trong sinh t, d5i ddi dugc gidu sang,
xe ¢O, voi ngua, nha clra, vang bac... nhiéu khong thé néi hét. Cha me, anh em, vg con,
bé ban déu nhd d6 ma dudc an vui. Ai bd thi ma ngudi bén canh hoan hy, gitip d5 thi
ngudi gidp dd 4y dudc phudc ditc vo Iugng, hudng chi 1a ngudi chi ty tay minh dem cho.
DJi sau sinh ra chd nao ciing dugc phudc bdo nhu béng theo hinh, nhu ti€ng vang vong
lai.

Khong c¢6 4m cdi (ngdn che) thi goi 1a Né-hoan, Né-hoan 4y 1a noi khong c6 nim
Am, mit trdi, mit tring, sao, gié, mua, sdng, toi, bat hu, bat thuc, khong ¢6 nim thing,
khong gia, bénh, chét, khong c6 dnh hudng cla ti€ng vang, khong trd lai thin nim 4m
nay nita. Do hdp véi dao nén sdng lau, an n, mai mai trudng ton, hudng diéu lac khong
ludng. Piéu nay ngudi ddi khong thé tudng tan dugc, chi ngudi cé tri tué mdi hi€u rd ma
thoi. N6i mot cach khdc 12 c¢6 thé thanh Phat. Pao ctia bic Chan nhan thi ké ngu t&i
khong chiu thuc hianh, chi nghi d€n than thé @€ réi phai chiu nghiép gia, bénh, chét, dau
dén, v6i bao nhiéu 1a thdng khd. Gidng nhu ta gieo trong ngii coc rdi lai dn ching.
Thién, dc ciing nhu vay, déu do minh tao ra nhidn l1dy. V&n da gieo trong khd ndo da
khong bi€t sg, nhung lai khong s¢ gia, bénh, chét? Than bon dai khong thé tranh khdi
nan 4y. Nudc, Ifa, giic cudp, oan gia, chii ng, quan quyén, tit cd viéc 4y déu phdi sg.
Khong bi€t kh 4y von do dau sinh, ngugc lai con tham duc. Con ngudi song trén ddi
ludn tao ra sau vu, dau phai do trdi dem dé€n, ching phdi dao khi€n nhu thé, td't cid déu
do ddi truéc minh tao ra cdc nghiép nén bay gid ty minh gdnh 18y. Ngudi hoc dao mudn
cau gidi thoat ra't d&, khong khé, ciing khong khd cuc, chi c6 diéu 1a tAim y phai tinh tan,
chuyén tim cdu dao, tin tudng vao 15i day clia Piic Phat, diéu phuc tim mdt cdch manh
mé d€ dugc tri tué sdng sudt nhu qua bio tdt dep. Gidng nhu su tit ra oai thi cdc loai thi
khdc déu phdi hang phuc. Vi nhu ngudi ddi khong hi€u biét khd 1a khd, nhu con heo &
trong chudng diy phan nho hoi thdi, nhung né dau bi€t hoi thdi. Lai nhu con thiéu than
dim dau vao ltta, hang ngu si xiing bay ct chay theo chd ham thich clia tim. N&u thdy
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td dam 12 lao than vdo nguc 4i, tham dim sinh tf ma khong bi€t khd nido trong sinh ti,
tu cho 12 théa mian vui thich bac nhat. DU c6 thong sudt thién viin, dia 1y nhung khong rd
hét sy that vé su bi€u hién clia mit trdi, mit tring, trdi, dit, ma lai cdu so thuit trudng
sinh bat t, chi ham nhitng viéc r6i rim, tranh nhau xung 12 t6n quy. Tham dim vinh
hién, danh ti€ng, kiéu sa, phéng dit, mudn bao ké hang phuc minh, ra oai vdi trdi dat
nhim khi€n moi ngudi s¢ hai ma kinh thd, ty cho 13 day dd nha't duong thdi.

Pitc Phat thi'y mudn ngan sy ngu tdi cla ching sinh nén ding chanh phdp dé€ héa
do. Nhitng diéu ma Tién, Thanh trir bd thi ngudi d5i thuong ti€c, cau 1gi, mudn dugc
cang nhiéu, mudn dudc hoan lac gidu c6, nim duc tran day, mai mé theo dudng tuc
khong thé nao ra khdi. Gidng nhu bi ti trong lao nguc, bi gdong clim trong ngii moc thi
1am sao ty minh c6 thé thodt dugc? Khd thay! Hang ngudi 4y cif ludn hdi trong sinh ti,
giong nhu banh xe lin, vd cing v6 cuc khong dirng nghi. Ai mudn trir b cdc duc thi
gidng nhu md ctta nguc, nhu chim thodt khdi 1uéi.

Ngudi hoc dao cit quyé€n luyén than thudc, vg con, cho nén ty minh luén mé mudi,
khong dat dé€n Né-hoan. Cdc vi d€n trong phdp hoi nghe Piric Phat thuy€t phdp nhu vay
déu nhi't tAm rdi tuc, xa lia sy ddm chap, lién diing manh tinh tdn, lAm 1& lui ra.
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